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UNIVERSITY OF CALIFORNIA, SAN FRANCISCO 

പരീ�ണാ�ക പഠനപ�ാളിയുെട 

അവകാശ�ളുെട ബിൽ 
 

താെഴ പറയു� അവകാശ�ൾ ഗേവഷണ പഠന�ിൽ ഏർെ�ടാൻ 
ആവശ�െ�ടു� ഓേരാ വ��ിയുെടയും അവകാശ�ളാണ്. ഒരു 
പരീ�ണാ�ക പ�ാളി എ� നിലയിൽ നി�ൾ�് ഇനി�റയു� 
അവകാശ�ളു�്:  
1)  പഠനം കെ��ാൻ �ശമി�ു�െത�ാെണ�് അറിയാൻ,  
2)  നി�ൾ� ്എ�് സംഭവി�ുെമ�ും ഏെത�ിലും 

നടപടി�കമ�േളാ ഔഷധ�േളാ ഉപകരണ�േളാ മാനക 
സ��ദായ�ിൽ ഉപേയാഗി�ു�തിേന�ാൾ വ�ത���മായാേണാ 
ഉപേയാഗി�ു�െത�ും അറിയാൻ, 

3)  ഗേവഷണ ഉേ�ശ��ളുമായി ബ�െ��് നി�ൾ�് സംഭവി�ു� 
കാര��ളുെട അടി�ടിയു� ഒ�ം/അെ��ിൽ �പധാനെ�� 
അപകടസാധ�തകെളേയാ പാർശ�ഫല�െളേയാ 
അസ��തകെളേയാ കുറി�് അറിയാൻ, 

4)  പെ�ടു�ു�തിൽ നി�് നി�ൾ�് എെ��ിലും �പേയാജനം 
�പതീ�ി�ാേമാെയ�ും, ഉെ��ിൽ, ആ �പേയാജനം 
എ�ായിരി�ുെമ�ും അറിയാൻ,  

5)  നി�ൾ� ്മ�് മാർ��ൾ ലഭ�മാെണ�ിൽ അവെയ കുറി�ും 
പഠന�ിൽ ഏർെ�ടു�തിേന�ാൾ അവ എ�െന മിക�േതാ 
േമാശേമാ ആകാെമ�തിെന കുറി�ും അറിയാൻ,   

6)  പെ�ടു�ാൻ സ�തി�ു�തിന് മു�ും പഠന േവളയിലും 
പഠനവുമായി ബ�െ��് എെ��ിലും േചാദ��ൾ േചാദി�ാൻ 
അനുവദി�െ�ടുേമാെയ�റിയാൻ, 

7)  എെ��ിലും സ�ീർ�തകൾ ഉയർ�ുവരികയാെണ�ിൽ ഏത് 
തര�ിലു� ൈവദ�ചികി�യാണ് ലഭ�മാകുക എ�റിയാൻ,  

8)  പെ�ടു�ു�ത് തെ� നിരസി�ാേനാ പഠനം 
ആരംഭി�തിനുേശഷം പ�ാളി�വുമായി ബ�െ�� എന്െറ 
തീരുമാനം മാ�ാേനാ. ഈ തീരുമാനം നി�ൾ 
പഠന�ിലി�ായിരുെ��ിൽ നി�ൾ� ്ലഭി�ു� പരിചരണം 
സ�ീകരി�ു�തിനു� നി�ളുെട അവകാശെ� ബാധി�ി�,  

9)  ഒ�ി�തും തീയതി േരഖെ�ടു�ിയതുമായ സ�ത പ�ത�ിന്െറ 
ഒരു പകർ� ്ൈക��ാൻ,  
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10)  പഠന�ിൽ പെ�ടു�ാൻ നി�ൾ ആ�ഗഹി�ു�ുേ�ാ എ� 
കാര�ം പരിഗണി�ുേ�ാൾ ഉ�ാകു� സ�ർ��ിൽ നി�് മു�ി 
ലഭി�ാൻ.  

 
ഗേവഷണ പഠനം നിയ��ി�ു�ത് Food and Drug Administration (FDA). 
ആേണാെയ� ്നി�ളുെട പഠന േഡാ��ർ നി�േളാട് പറയും. ഈ പഠനം 
FDA നിയ�ി�ു�താെണ�ിൽ, െഫഡറൽ ഫുഡ്, �ഡഗ് ആൻഡ് 
േകാസ്െമ�ിക് ആ��് (Federal Food, Drug, and Cosmetic Act, FD&C ആ��്) �പകാരം, 
പഠന�ിെല നി�ളുെട പ�ാളി�വുമായി ബ�െ�� എ�ാ േരഖകളും 
FDA പരിേശാധി�ുകയും പകർ�ുകയും െചയ്േത�ാം. 
 

________________________________ 
 
നി�ൾ�് മ�് േചാദ��ളുെ��ിൽ നി�ൾ ഗേവഷകേനാേടാ 
ഗേവഷണ സഹായിേയാേടാ േചാദി�ണം. കൂടാെത, ഗേവഷണ 
പ�തികളിെല പ�ാളികളുെട പരിര�യുമായി ബ�െ�� 
കാര��ളിൽ �ശ� പുലർ�ു� �ാപന അവേലാകന േബാർഡുമായി 
(Institutional Review Board, IRB) നി�ൾ�് ബ�െ�ടാവു�താണ്. നി�ൾ�് 
തി�ൾ മുതൽ െവ�ി വെര രാവിെല 8:00 മണി മുതൽ ഉ�തിരി�് 5:00 
മണി വെര (415) 476-1814 എ� ന�റിൽ വിളി�ുെകാേ�ാ UCSF Human 
Research Protection Program, Box 1288, 490 Illinois Street, Floor 6, San Francisco, CA 94143 
എ� വിലാസ�ിേല�് ക�യ�ുെകാേ�ാ irb@ucsf.edu എ� 
വിലാസ�ിേല�് ഇെമയിൽ അയ�ുെകാേ�ാ IRB ഓഫീസിെന 
ബ�െ�ടാവു�താണ്.  
 
വിവർ�ന�ളുമായി ബ�െ�� വിവര�ൾ� ്(415) 476-1814 എ� 
ന�റിൽ വിളി�ുകേയാ irb@ucsf.edu എ� വിലാസ�ിേല�് ഇെമയിൽ 
അയയ�്ുകേയാ െച�ുക. 


